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Poésie et éducation : un espace de rêve à préserver... ? Quelques suggestions pour 
ré-apprendre la poésie aux enfants ! Chronique de René Saens. 
 
[ Extraits ] 
 
Ndrl - Depuis l'ouverture de nos chroniques Internet, nous considérons comme un devoir 
d'ouvrir nos colonnes à l'expression poétique. Une occasion, ici, d'accorder notre attention 
aux enfants, et de nous adresser aux parents et éducateurs. 
 
Le souhait de notre équipe ou, plus exactement, le vœu qui vient d'être formulé consiste à 
poursuivre le travail d'apprentissage de la poésie aux plus jeunes. En formulant cette 
proposition, nous vous laissons, bien entendu, la responsabilité de ce choix exigeant ! 
 
Pour faciliter votre travail d'éducateur (parent et/ou enseignant), et en accord avec l'éditeur 
qui pouvait en accorder l'autorisation, les deux textes présentés ci-après ont été rendus 
libres de tous droits de reproduction (à usage privé et à des fins éducatives) Leur 
téléchargement gracieux vous est donc proposé. 
 
Ndrl - Voici, tout d'abord, un premier texte qui allie simplicité, spontanéité et capacité 
d'évocation pour les plus jeunes  
 
(De plus, la thématique proposée se trouve liée au respect et à la préservation de la nature, 
autrement dit, aux futures questions environnementales auxquelles seront confrontés les 
futurs adultes de demain, et qui toucheront peut-être à leur survie) : 
 
 
 

Le monde est un jardin 
 
 
La terre est un jardin 
Dont il faut prendre soin. 
Elle est à toi l’enfant, 
Elle sera ton printemps ! 
 
 
Fais-y pousser des fleurs, 
Elles seront pour ton cœur, 
Fais-y pousser ta voix, 
Elle sera pour ta foi ! 
 
 
Car ton monde est meilleur. 
Ne cherche pas les ailleurs 
Qui porteraient douleur. 
Portes-y tes couleurs ! 
 
 
 
René Saens, 
 
 

Second texte, page suivante 
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Voici un second texte. Il passe tout autant par la réceptivité et la sensibilité des parents 
et éducateurs. A ce titre, il est, peut-être davantage encore, à porter par eux. 
 
(Ndrl - le poème peut se prêter à l'apprentissage et à la récitation des trois premières 
strophes seulement) 
 
 
 
Jolie rose ! 
 
 
Belle rose, jolie rose, 
Tous les regards se posent 
Sur tes tendres pétales, 
Rouge vif ou rose si pale. 
Tu vis de tes couleurs : 
Tristesse ou bien bonheur. 
 
 
J’espère que le soleil 
Qui t’accompagne au réveil, 
Ne pourra assécher 
Ta sève et mes pensées 
Qui, des heures, jusqu’au soir 
Portent haut mes espoirs. 
 
 
Avant que tu n’écloses, 
Fleur sur ton bois de rose, 
Déjà, tu nous transportes ! 
Par toi s’ouvre la porte 
Du jardin des enfants, 
Pendant des jours durant. 
 
 
 
 
Tu ombrages le muguet ; 
Tes couleurs sont plus gaies. 
Pour ne voir des épines, 
Qui peuvent devenir griffes, 
Vient dire à tes amants 
De jeter leurs tourments. 
 
 
Au rythme des saisons, 
Avec toi, nous naissons 
Pour colorier les jours. 
En compagne de l’amour, 
Tu composes les bouquets 
Et repousse les regrets. 
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Que dois-je faire en ton nom 
Pour écrire un prénom ? 
Cueillir sur mon sentier 
Une branche d’olivier, 
Distinguer fiel et miel, 
Regarder vers le ciel ? 
 
 
Un secret se respecte ; 
Le printemps des poètes 
Doit tant à ta beauté 
Que, de tendresse mêlée, 
Il te reste à éclore 
Pour bien des jours encore ! 
 
 
René Saens, 
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